
Les 

mercredis 

Les 

couleurs 

Smahane, 

Marie, 

Nicolas 

     

 3 - 4 ans 1 Mars 8 Mars 15 Mars 22 Mars 29 Mars 5 Avril 12 Avril 

Matin 

Activité 

artistique 

 

Peinture libre 

avec les 

mains 

 

Activité 

sportive 

Créations 

abstraites 

 

Réalisation de la 

frise du temps 

Découverte de 

la médiathèque 

Ateliers 

créatifs :      

 

Pieuvres 

sucrées 

 

Bulles de 

couleurs 

Jeux des 

cerceaux 

 

Rosaces des 

couleurs 

Créations 

d’œufs de 

pâques et de 

paniers 

 

 

Activité 

sportive 

 

Création du 

masque de lapin 

Repas/temps 

calme 
       

Après-

midi 

Sieste 

 

Lecture 

d’histoires 

Sieste 

 

Jeux collectifs 

Sieste 

 

Jeux sportifs 

Sieste 

 

Découverte de 

jeux de société 

Sieste 

 

Activité 

créative 

Sieste 

 

Chasse à l’œufs 

 

Goûter 

améliorer 

Sieste 

 

Jeux collectifs 

 



Les 

mercredis 

Le 

printemps 

Peggy, Madila, 

Magali 
     

 5 - 6 ans 1 Mars 8 Mars 15 Mars 22 Mars 29 Mars 5 Avril 12 Avril 

Matin 
Créations 

autours des 

animaux 

Créations de 

fonds marins 
Jeux sportifs 

Réalisations 

de mes 

belles fleurs 

 

Balade 

découverte 

au bois de 

Kergré 

Fabrication 

d’un mobile de 

fleurs 

Fabrication 

d’un lapin de 

Pâques 

Création 

culinaire 

Repas / 

temps calme 
       

Après-

midi 
Jeux sportifs 

Réalisation d’une 

encre marine 

Création d’un 

jeu de lancer 

d’anneaux 

Réalisation 

d’une fresque 

du printemps 

Recyclage de 

mes récoltes 

de la balade 

Chasse à l’œufs 

collective 

Jeux libres et 

au choix 

 



Les 

mercredis 

Célébration des 

journées 

mondiales 

Journée des 

droits de la 

femme 

 

Journée 

mondiale de 

l’eau 

  
Carole 

Ludivine 

 7 - 11 ans 1 Mars 8 Mars 15 Mars 22 Mars 29 Mars 5 Avril 12 Avril 

Matin 

Journée mondiale 

du compliment 

 
Création d’un 

arbre du 

compliment 

 
Sport au 

gymnase 

 
Jeux de 

précisions 

Jeu « la bonne 

couleur » 

 
Dessine-moi une 

femme 

 
Sport au 

gymnase 

 
Visite de 

Ploum’expo 

Fabrication d’un 

instrument de 

musique et de 

notes de 

musiques 

 
Le jeu du Stand 

 
Bataille navale 

géante 

Réalisation 

d’expériences 

autour de 

l’eau 

 
Découverte du 

Cyber espace 

 
Créer ton mini 

jardin 

Sortie à la 

médiathèque 

 
Créations 

culinaires 

 
Jeux de balles 

Expériences sur 

l’invisibilité 

 
Squeegee Paint 

 
Le meilleur 

pâtissier 

Élaboration de 

fusées 

 
Atelier cuisine 

Repas / 

temps calme 
       

Après-

midi 

Créer ton jeu de 

précision 

 
Gamelle au bois 

de Kergré 

Créer ton 

portrait 

 
Bumball 

 
Jeux de société 

coopératifs 

Fabrique ton jeu 

« Rallye 

Guitare » 

 
Rencontre avec 

les résidents de 

l’EPAHJ 
(À confirmer) 

Jeux sportifs 

au bois de 

Kergré 

Création d’un 

mini livre 

 

Land art 

 

Jeux des défis 

Chasse à l’œufs 

collective 

Décoration de 

ton tablier 

 
Boom de fin de 

période 
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